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議 題 （１）指定病院等の指定について 



議 事 の 要 旨 

部長あいさつ、委員紹介ののち、委員改選に伴う会長及び副会長の選任が行われ、

委員の互選により、稲田会長及び鈴木副会長が選出された。 

 

会長、副会長のあいさつに続いて、会長により議事を進行した。 

主な内容は次のとおり。 

 

１ 議題 

（１）指定病院等の指定について 

事務局より資料に基づき説明。 

なお、公平性の観点から、委員のうち審議の対象となる病院の関係者について 

は、その病院に係る審議の際は一時退出することとした。 

 

事務局からの説明について、異議等なかったため、会長から次のように答申す

ることについて発議され、出席委員全員により了承された。 

答申の内容は次のとおり。 

 

  「指定病院の指定の申請があった３病院について、指定病院として指定するこ 

とが適当と認められる。指定病床数は申請病床数と同数とし、指定総病床数は７ 

８床とする。 

応急入院指定病院の指定の申請があった１病院について、応急入院指定病院と 

して指定することが適当と認められる。指定病床数は申請病床数と同数とし、指 

定総病床数は２床とする。 

北里大学病院、相模病院及び相模ケ丘病院を指定病院として指定する期間は、 

令和５年４月１日から令和８年３月３１日までとする。 

   また、北里大学病院を応急入院指定病院として指定する期間は、令和５年４月 

１日から令和８年３月３１日までとする。」 

 

また、答申書の作成は会長と事務局に一任することとなった。 

 

２ その他 

  （江森委員）精神保健福祉法２２条から２７条第２項の通報が、今年度２月時点

で１４５件あるとのことだが、今回の指定病床は７８床であり、十分ではないよ

うに思われる。神奈川県や横浜市、川崎市の状況はどうか。 

 （事務局）神奈川県の精神科救急医療体制については、神奈川県・横浜市・川崎

市・相模原市の協調体制のもと、実施している。通報件数は増加傾向が続いてお

り、コロナ禍特有の難しさ等もあるが、県及び３政令市で協力しながら、県全体



で対応できている。 

 

 （甲斐田委員）今回議題に上がった指定病院は３病院とも南区に所在しているが、

病院の数や配置に課題はあるか。 

 （事務局）指定病院が南区に集中していることについて、特段の事情はない。精

神科救急における病床数については、神奈川県域全体で一つの医療圏として調整

しており、現状において逼迫しているということはない。 

 

 （杉立委員）仕事で関わる中で、市外の病院に措置入院された方が居た。居住地

から離れた病院に入院すると、精神的に落ち着かない部分も出てくる。将来的に

は、相模原市民が入院する場合は、市内で入院できるようになると良い。 

 

 （中谷委員）緑区にも精神科病院はいくつかある。指定病院の申請には、今回の

審議中に示された医師や看護師数等の基準以外にも、何らかの要件があるのか。 

  （事務局）基準は審議の中でお示ししたもの以外にはないが、指定病院としての

指定はまず病院側から申請がなければできない。今回審議した３病院以外にも基

準を満たす病院が市内にあるかもしれないが、申請は出ていない。 

 

  （田中委員）相模原ダルクは設立して 10 年目を迎える。この間、相模原市精神保

健福祉センターや北里大学病院とも協力し、依存症の方へのサポートを行ってき

た。引き続き、こうしたサポートの充実にご協力いただきたい。 

 

  （片岡委員）相模原市の指定病院は、今回審議した３病院のみという状況が長く

続いており、病床数としては不足しているのではないかと感じている。措置入院・

医療保護入院の際、市外の病院へ入院することも多いが、市内の病院へ入院する

ことが望ましいと思う。すぐには難しいかもしれないが、将来的にこうした状況

が改善されると良い。 

 

  （鈴木委員）今回は医療にフォーカスした議題だったが、次回以降、相模原市の

精神保健福祉行政全体を俯瞰して見ていければと考えている。 

 

以 上  
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