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会議次第 

１ あいさつ 

 

２ 議題 

（１）会長および副会長の選出について 

（２）２１年度母子保健事業の実施状況について 

（３）２２年度母子保健事業について 

～「すこやか親子さがみはら２１」をふまえて～ 

 

３ その他 

 

 

 



審  議  経  過 

主な内容は次のとおり。（○は委員の発言、●は事務局の発言） 

 

委嘱式に続いて、第１回相模原市母子保健事業推進協議会を開催した。 

はじめに、保健所長のあいさつ、委員の自己紹介の後、会長の進行により議題に入

った。 

  

 

 議題 

（１）会長および副会長の選出について       

協議会設置要綱に基づき委員の互選により、会長に大山委員・副会長に金子委員が

選任された。 

 会長あいさつ 

 

（２）２１年度母子保健事業の実施状況について、事務局より説明を行った。 

○母子健康手帳交付に必要な条件はあるのか。 

 ●妊娠届出時に住民登録を確認の上、交付している。その際、医師の診断書等の添

付は不要となっている。 

 

○ 「おやこひだまり相談室」について、どのような相談または支援を行っているの

か。 

● 育児支援については、健診時に、児の言葉の発達・社会性に遅れがみられたり、

母親の育児不安が強い場合に３回程度を目安に支援を行い、その後、専門機関

の経過観察等が必要な場合は、専門機関での支援を依頼している。 

相談内容については、心理相談員と母親が相談を行い、幼児に対しては、保育

士が遊びかけを行った際に、言葉や社会性等について観察を行っている。 

 

（３）２２年度母子保健事業について、事務局より説明を行った。 

 

○「もしも！の時の安心ノート」について、こんにちは赤ちゃん事業での配布や、市  

  のホームページ・小児科医療機関等で周知を行っているとのことであるが、良い 

  資料なので、より多くの保護者に配布できるよう普通紙で印刷した資料を、保健 

  センター等に配置してはどうか。 

● 今年度は、このような形式で市民への周知を行っているが、毎年、内容を改訂

する予定である。改訂の際には、より多くの市民に周知できるように検討して

いく。 



○ 未受診者対策の（案）については今年度実施するのか。 

● 今年の秋ごろを目安に実施予定である。 

 

○ 妊婦歯科健康診査について、ハローマザークラスに参加した妊婦を対象とするの

は、対象者数が限定されるのではないか。 

● 妊婦歯科健康診査については、今年度試行的に実施している。市民のニーズ等

を把握した上で今後の事業の展開につなげていく。 

 

○ 離乳食の教室で、生活習慣病予防としての幼児食の大切さについて触れているの

か。母親の離乳食に対する意識は強いが、幼児食の大切さに関する認識が低い気

がする。 

● 市では、「赤ちゃんセミナー」という離乳食の教室を開催している。その教室

では、主に離乳食の作り方についての説明や、試食を行っている。 

幼児食の大切さについては、今後、事業の内容について確認を行い、周知・啓

発方法について検討していく。 

 

○ 妊婦歯科健康診査について 

全身の健康状態と歯周病や早産・低体重児出産と歯周病との関係、また口腔ケア

により肺炎などの発症率が低下するなど、歯周病菌の全身への影響が明らかにな

っている。そのことからも、妊婦期の歯科健康診査が重要となっている。 

 

その他 

 

○ 障害のある乳幼児に対する支援がその場限りとなっている場合がある。保育園 

やその他の機関と連携をし、いつでも保護者の相談に応じられるようなｼｽﾃﾑの構

築が必要ではないか。 

○ 健診を受診し、保健師等に発達・育児等に対し何か言われることを恐れ、乳幼児

健診を受診したがらない保護者がいる。そういった環境を変えられるよう行政で

工夫して欲しい。 

○ 健診時の指導者の言動に対し受け取り方が異なる為、傷つく保護者がいる。そ 

れが「恐れ」等に繋がることも多い。 

 

● 皆様のご意見を踏まえて今後ともきめこまやかな支援を実施していく。 

第２回母子保健事業推進協議会は、平成２３年２月頃開催予定。 

                             以上 
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13 古田 政子 公募委員  出席 

14 相川 時子 公募委員  出席 

 


