
介護未経験の方の研修から就労までをトータルサポート 
～シニア世代や子育て中の方など、多様な人材の「働く」を応援します～  
 

シニア世代や子育て中の方などを始め、介護未経験の多様な人材を対象に、入門的

研修から介護サービス事業所への就労支援までを一体的に行います。 

 

１ 入門的研修について 

これまで介護との関わりがなかった方など、介護未経験者が介護に関する基本的

な知識・技術を学ぶことができる研修です。 
研修後は相模原市就職支援センターのコーディネーターによる就職相談、職業紹介、

希望者には職場見学・体験などの支援を行います。 
 
＜日程・会場等＞ 
 
【土曜日コース（全５日間）】 

  日程：２月１日、８日、１５日、２２日、２９日 
  時間：９時４５分～１６時３０分 
  会場：市立産業会館 多目的室（中央区中央３－１２－１） 
  定員：５０名（先着順） 
 
【平日コース（全５日間）】 

 日程：２月１０日（月）、１４日（金）、２５日（火）、２７日（木）、２８日（金） 
 時間：９時４５分～１６時３０分 
 会場：サン・エールさがみはら 第１研修室（緑区西橋本５－４－２０） 
 定員：５０名（先着順） 
 
※受講料無料 

 
２ 事前説明会について 

日程 時間 会場 

令和２年１月１８日（土） 
１０時～１１時 

市立産業会館 多目的室 
（中央区中央３－１２－１） 

令和２年１月２０日（月） ソレイユさがみ セミナールーム３ 
（緑区橋本６－２－１ シティ・プラザはしもと内） 

 

◆申込先：相模原市就職支援センター 電話：０４２－７００－１６１８ 

 
 

令和２年１月１５日 
相模原市発表資料 

【問合せ先】 

健康福祉局 保険高齢部 

高齢政策課 計画推進班 

電話：０４２－７６９－８３５４ 



各コース５０名（合計１００名） ※先着順

介護の基本を学ぼう！

①令和２年１月１８日（土）１０：００～１１：００
会場： 相模原市立産業会館 地下多目的室

（相模原市中央区中央3-12-1）

②令和２年１月２０日（月）１０：００～１１：００
会場： ソレイユさがみ セミナールーム３

（相模原市緑区橋本6-2-1シティ・プラザはしもと内）

介護の入門的研修

相模原市委託事業 「シニア世代等介護分野就労支援事業」

お申し込み 相模原市就職支援センター

TEL：０４２-７００－１６１８
月～金、第２・４土曜日＜8：30～17：00＞

入門的研修とは？

定 員

参加対象者

日時＆会場 コース 日 時 時間
（予定）

会 場

土曜日
コース

2月
1・8・15・22・29

9：45
～

16：30

相模原市立
産業会館
地下多目的室

平日
コース

2月
10（月）・14（金）
25（火）・27（木）・28（金）

9：45
～

16：30

サン・エール
さがみはら
第1研修室

この事業は相模原市がパーソルテンプスタッフ㈱に委託して実施するものです。

相模原市就職支援センター TEL：０４２-７００-１６１８お問い合わせ
＆お申し込み：

事前説明会開催

＆お仕事相談

相模原市緑区橋本6-2-1 シティ・プラザはしもと内

まずは上記の事前説明会にご参加下さい。
※説明会にご参加できない方は、相模原市就職支援センターまでご相談下さい。

介護未経験の方や介護に関心のある方が、介護の基本的な知識を気軽に
5日間で学ぶことができる研修です。
全日程を修了した方には修了証が発行されます！

介護未経験で介護の資格をお持ちでない方
相模原市内でお仕事を検討している方

どなたでも
参加OK！

受講料・テキスト

無料！

お申し込み方法

研修の後は、
職場見学・体験、
職業紹介、

就業後フォロー
キャリアUPなどを
ご提案します！


