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１ 事業の概要 
（１）報告書の位置付け 

この報告書は、南区若者参加プロジェクト実行委員会（以下「若プロ」）が主
催した「第１０回More輝区～南区アイディアコンペ～」の開催結果等ついてま
とめたものです。 

（２）開催目的 
若い世代が、区のまちづくりについて考える機会を創出するとともに、地域に
関わりのある方との交流を図ることを目的として、平成２６年度の第１回開催か
ら年に一度の若プロの一大イベントとして開催しています。 
（令和元年度の第６回は、新型コロナウイルス感染症の影響で中止としました。） 

（３）若プロとは 
南区区民会議の検討テーマであった「若い世代のまちづくりへの参画促進」の
取組みの一環として、平成２６年４月に発足した団体です。 
若い世代が、まちづくりへ参画しやすい方法を若者自らが企画・実施すること
を目的としており、南区の特徴的な事業である無作為抽出型区民討議会の参加者、
区内大学生、元南区区民会議委員の有志などが立ち上げに関わりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

実行委員集合写真（閉会後：会場にて） 
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２ 開催結果 
（１）日時 

令和５年１２月１７日（日）１３時００分から１６時００分まで 
（２）場所 

相模女子大学 夢をかなえるセンター４階 ガーデンホール 
（３）主催 

南区若者参加プロジェクト実行委員会 
（４）共催 

相模原市 
（５）参加人数  
   １０５名 

【内訳】 
 
  
 

 
 
 
（６）スケジュール 

９：００ 実行委員集合、会場設営開始 
１２：００ プレゼンター受付開始 
１２：３０ 一般参加者受付開始 
１３：００ 開会 
１３：１５ 趣旨説明・各賞説明 
１３：２０ アイスブレイク 
１３：４０ パネルセッション 
１４：２０ プレゼンテーション 
１５：２５ 投票・集計 

   １５：５０ 各賞発表、表彰式 
   １６：００ 閉会 
 
 
 
 
 
 
 
 

一般参加者 ４５名 
プレゼンター ４３名（５組） 
南区若者参加プロジェクト実行委員 ９名 
南区役所職員 ８名 
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３ 各プレゼンテーションの概要（発表順）団体名 
【ジャンル】発表内容 
 

（１）谷口台小学校３年２組【審査員特別賞受賞】 
【参加型】岩絵具で世界に一つだけの青を作ろう！  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２）谷口台小学校３年３組【オーディエンス賞受賞】 

【参加型】未来を変えるアップサイクル 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

企画の背景や着想 

企画内容の詳細 

総合的な学習の時間で「自然から色をもらおう」をテーマに１年間取り組み、日本画家の黒石

千恵子先生、みやじまゆういち先生から岩絵具と日本画について学んだ。古くから伝わる日本

画に使われる岩絵具が校庭の石でも作れることを知り、その楽しさや自然の色の優しさを知り、

多くの人にその素晴らしさを知ってもらいたいと考え今回の企画を提案しました。 

①顔はめパネル 

一部を岩絵具でぬり、体験会場案内に使用 

②岩絵具ぬり絵 

岩絵具の青や③で拾った石を絵の具にする 

③青い宝探し 

ラピスラズリのさざれ石など青い石を混ぜた小石を拾えるコーナー。②で使う 

企画内容の詳細 
① いらなくなった衣料品をもってきてもらう。（またはこちらで用意しておく） 

②いらなくなった衣料品を藍染する体験をする。（藍染の模様づくりも行う。） 

③汚れや傷が目立たなくなり、物を長く使うことにつながることを理解してもらう（アップサ

イクル） 

④青祭のドレスコードの「青」として着用し、青祭を楽しんでもらう。 

企画の背景や着想 
相模女子大学の牛尾准教授の「染め」の講義を受講した中で「染めて楽しむ」だけでなく、そ

れを環境に良い「アップサイクル」活動に活かしている例として様々な企業が「アップサイク

ル商品」を扱い、持続可能な社会につながるよう取り組み始めていることを教えていただきま

した。そのことをきっかけに、クラスで総合的な学習の時間に学びを深め今回の企画を提案し

ました。 
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（３）公益社団法人相模原青年会議所 
【参加型】カラーガン陣取り合戦 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
（４）ちびけん(女子美術大学 児童美術研究部) 【南区アイディア賞受賞】 

【親子型】みなクジャくんの仲間を作って広場を彩ろう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５）L a w & E d u c a t i o n 

【参加型】参加型模擬裁判演劇 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

企画内容の詳細 

一目でわかりやすく年令を問わず参加できる、みんなで盛り上がれるイベントとして、人気ゲ

ームから着想を得て企画しました。 

企画の背景や着想 

２チームに分かれて各チームの色を南区ブルー、相模原グリーンとする。１チームはエリアの広

さによって５人以上で白い布で周りを囲んだエリアの中に、白い布で障害物も用意する。カラー

インク入りの水を水鉄砲で打ち、制限時間３０分で白い布をどれだけ自分のチームの色に染めら

れるかを競います。判定と次回の準備時間も合わせて１回９０分程度として、参加者を入れ替え

ながら１日に複数回行います。 

企画内容の詳細 

相模原市南区で生まれ育つ、子どもたちを中心とした企画 

クリーン・癒し・自然・爽やかさをイメージさせる青を生かす 

アートを通し、世代間交流の場をつくりたいという着想から企画 

企画の背景や着想 

①みなクジャくんの待っている部屋が２部屋あるよ！ 

②くじをひいて、当たった部屋に行こう！ 

③青い描画材を使って、みなクジャくんの仲間を塗り絵しよう！ 

④みなクジャくんの周りに、作品を貼り、広間を彩ろう！ 

⑤それぞれの部屋を見学して、好きな鳥に投票しよう！ 

 ～みんなに参加賞、選ばれた作品には特別賞があるよ！～ 

企画内容の詳細 
楽しみながら、法的知識や考え方を学ぶことのできる、親子参加型の模擬裁判 

来場者の皆様に、裁判員として参加していただき、判決を考えてもらう。 

企画の背景や着想 
「法教育」とは？ 

「法律専門家ではない一般の人々が、法や司法制度、これらの基礎になっている価値を理解し、

法的なものの考え方を身につけるための教育（法務省より）」 
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４ 資料（イベント告知用チラシ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

５ 当日の開催風景 
（１）会場 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２）集合写真（プレゼンター、若プロ委員長、区長） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（３）グラフィックレコーディング 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
以 上  


