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学校給食ニュース 第２１号 令和７年２月発行 

振替日の前日までに口座の確認、入金等をお願いします。 

１月分の口座振替予定日は ２月 ２８日    です  金 

小学校・義務教育学校前期課程 

中学校・義務教育学校後期課程 

４，６００円 

５，３００円 

※アレルギー、長期欠席、学級閉鎖、災害等により給食を食べなかった場合は、減額する場合があります。 

小学校・中学校（デリバリー給食実施校を除く）、 

義務教育学校の皆様 

 

残高不足で 

引き落とし不能が 

増えています！ 

忘れずに入金を 

お願いします！ 

小学校・中学校・義務教育学校の皆様 

楽天銀行、住信 SBIネット銀行、イオン銀行、UI銀行 

ネット銀行で口座振替ができるようになりました！ 

対象金融機関 

申し込み方法 こちらからWeb申し込み 

※上記の金融機関については、口座振替依頼書による申し込みは不可となります。 

３月３日はひなまつり 

3月 3日は、「桃の節句」と呼ばれ、女の子の健やかな成長と幸せを願う日です。 

ひな人形を飾る風習は、室町時代ごろに始まり、一般に広まったのは、明治時代以降と言われています。 

それまでは厄をはらうための紙の人形だったと言われています。 

注目トピック！ 

お祝いに赤飯を食べるのはなぜ？ 

日本では、昔から入学や卒業などのお祝いの時に、赤飯を食べる食文化があります。 

赤飯の「赤」という色には、災いを避ける力、魔除けの効果があると信じられてきました。 

赤飯は、ささげや小豆を煮ると煮汁が赤く色づき、その煮汁をもち米に吸収させて蒸すことで、 

お米が小豆色に染まります。この煮汁の中には、小豆のポリフェノールなど、体に良い成分が含まれています。 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/1026602/kyouiku/1026614/1031216.html

