
 

  
  
 

相模原市国民健康保険内郷診療所長が 

日本医師会 赤ひげ大賞の「赤ひげ功労賞」を受賞しました 
 

この度、相模原市国民健康保険内郷診療所長 土肥
ど い

直樹
な お き

医師が、第１３回日

本医師会 赤ひげ大賞の「赤ひげ功労賞」を受賞しましたのでお知らせします。 

日本医師会 赤ひげ大賞とは、「地域の医療現場で長年にわたり、健康を中心

に地域住民の生活を支えている医師にスポットを当てて顕彰すること」を目的

として創設されたものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１月９日 

相模原市発表資料 

問合せ先 

 医療政策課地域医療対策室 

 電話 ０４２－７６９－９２３０ 

土肥直樹所長について 

平成１３年４月より本市職員として内郷診療所に赴任し、ゼロ歳から百歳

までの患者に対して、病気や健康に関するあらゆる問題を総合的に診るプラ

イマリケアや、病診連携・多職種連携を大切にした地域包括ケアに取り組ん

でいる。また、胃がん検診にも力を入れ、早期発見によって患者の負担軽減

に寄与してきた。さらに、休日や夜間の当番医として、急病診療事業にも尽

力している。 

加えて、診療の傍ら、北里大学地域総合医療学客員教授なども務め、医学

生と研修医に、大学病院の実習だけでは修得が難しい地域医療についての教

育にも力を注ぐなど、多方面で活躍している。 


