
 
 

東京2020パラリンピック女子マラソンで金メダルに導いた 

ガイドランナー青山由佳さんが淵野辺小学校で出前授業を行います！ 

   

このたび、淵野辺小学校の４年生が総合的な学習の時間に、東京2020パラリンピック視

覚障害クラス金メダリストの道下美里選手の伴走を務めた青山由佳氏をお招きし、パラスポ

ーツ支援について学びます。 

パラアスリートをサポートするガイドランナーの生き方や経験談を知ることを通して、共

生社会の実現に向けて自分たちにできることを考え、学びを深める学習活動の様子をご覧く

ださい。 

 

１ 日 時  令和７年１月２９日（水） 午前９時２０分から午前１０時２０分まで 

        

２ 場 所  相模原市立淵野辺小学校 ２階 チャレンジルーム（中央区淵野辺４－６－２２） 

        

３ 講 師  東京２０２０パラリンピック女子マラソン ガイドランナー 青山由佳氏（市

職員） 

 

４ 対 象  ４年３組の児童 ２９名 

 

５ 内 容  パラアスリートをサポートするガイドランナーと共に、パラスポーツの意義や

共生社会について学ぶ授業  

 

６ これまでの経過 

 

 

   

 

 

 

 

 

４年３組では総合的な学習の時間に「みんなにやさしい みんながやさしい 淵野辺」

をテーマとして、福祉の学習を進めています。これまで、調べ学習や話し合い活動等を通し

て、体が不自由な人とも楽しめる遊びやスポーツのよさについて学んできました。１１月

２０日には、青山学院大学の学生を招き、パラスポーツ「ボッチャ」を体験して交流を楽し

みました。 

 

７ 取材について 

希望がありましたら、１月２８日（火） 

午後５時までに問い合わせ先へご連絡ください。 

令和７年１月２３日 

相模原市発表資料 

【問い合わせ先】 

相模原市立淵野辺小学校 

副校長 田中 

直通電話 ０４２－７５２－２０４４ 


